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Amsterdam, september 2025

Beste donateurs, familieleden, kennissen, vrienden en alle belangstellenden,

k U hebt allemaal waarschijnlijk gelezen en gehoord over de situatie in Nepal. In het hele
land is er veel onrust. Over het algemeen (voor zo ver ik het in kan schatten) staat men
welwillend tegenover de protesten en is er een grote wens voor verandering. Aan beide
zijden zijn er slachtoffers gevallen. De vrouwelijke partijloze interim premier uit Biratnagar
wordt warm verwelkomd.

Volgens Buitenlandse zaken in Den Haag is het land veilig om heen te gaan. Daarom heeft
Anja in november geboekt om weer naar Nepal te gaan voor 5 weken.

k Het is dankzij uw bijdragen dat we de muziek- en aquarellessen met de weeskinderen
van Saraswati Orphanage (Dharan, Oost Nepal, 28 kinderen) voort kunnen zetten. Er zijn
drie kinderen van 3, 6 en 7 jaar bijgekomen. De muzieklessen zijn een groot succes. De
muziekleraar is enthousiast, erg gemotiveerd en ook dankbaar dat hij deze kans krijgt om
muziekles te geven.

Sinds de manager van het weeshuis tijdens de muzieklessen op bezoek is geweest, is de
motivatie toegenomen. Hij heeft de kinderen gestimuleerd om door te gaan met het maken
van muziek. Men is nu extra enthousiast om de lessen te bezoeken ook de kleintjes komen
graag. Hij probeert tevens meisjes meer actief bij de lessen te betrekken. In Nepal is dat
niet vanzelfsprekend en worden meisjes vaak over het hoofd gezien.

Anja kent de muziekleraar al sinds 2011 toen ze gevraagd was trainingen te geven aan de
onderwijzers van de Dipendra school o.a. in het omgaan met de ouders. Het heeft even
geduurd voor ze hun vertrouwen had. Het hoofd van de school vertelde haar later dat de
trainingen het niveau van de leerkrachten enorm vooruit had geholpen o.a. door geen
onderscheid te maken tussen de verschillende kinderen en iedereen gelijk te behandelen.
En daarom werd de school aantrekkelijker voor ouders om hun kind daar te plaatsen.

k De kinderen van de Dipendra school zijn erg blij met de muzieklessen. In de
schoolvakanties kunnen ook andere kinderen uit de omgeving meedoen met de lessen. In
deze wijk wonen veel arme gezinnen. De sponsor heeft toegezegd weer voor een jaar garant
te staan. We zijn nu bezig met een evaluatie om te kijken wat er verbeterd kan worden.

k De vrouwen van het Rehabilitation Home in Dharan, voor 44 verslaafde meisjes en jonge
vrouwen, kijken erg uit naar het doorgaan van het therapeutisch werk omdat dat in Nepal
moeilijk te vinden is. Wel wordt er het 12 stappenplan gevolgd i.v.m. hun verslaving.

Het gebouw was schrikbarend klein met nauwelijks ruimte voor beweging. De manager is
een bijzondere vrouw, zelf ook ex-verslaafd, die zich met hart en ziel als vrijwilliger voor
deze vrouwen inzet. Gelukkig hebben ze een groter gebouw kunnen betrekken waar veel
meer ruimte is. We hebben 2 watertanks (200 euro) en 80 euro gedoneerd voor uniforme
kleding zodat er geen onderscheid meer is tussen vrouwen uit gegoede families en die met
een armere achtergrond. We hopen nog een tafeltennistafel te kunnen schenken.
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k Anja gaat dit keer ook op bezoek te gaan bij de Hope Foundation, een klein weeshuis
voor 9 meisjes die met hulp hun eigen groentes verbouwen.

k Onze activiteiten in het AZC in de Bullewijk in Amsterdam ZO gaan gestaag door. We
richten ons op vrouwen en meisjes maar er komen meestal ook een paar jongens. De
activiteiten zijn vooral sieraden maken, tekenen, knutselen, en voor de vrouwen naaien. We
hebben nu een vaste ploeg van 6 docenten die naailes kunnen geven. De vrouwen in het AZC
vinden het heerlijk iets nieuws te maken voor zichzelf of hun kinderen. We hebben een
geschonken hand naaimachine via loting kunnen doneren en we verwachten er nog twee.
Een groot cadeau voor de vrouwen.

k Voor Hasfida, is er eindelijk een positief bericht. Het blijkt dat de IND-medewerker haar
gediscrimineerd heeft en dus haar aanvraag traineerde. De rechter heeft ingegrepen en de
IND moet nu per dag een boete betalen als de papieren niet binnenkort geregeld worden.

k Vrijwilliger Els gaat iedere maandagmiddag een paar uur met de vrouwen Nederlands
oefenen. We kregen een verzoek vanuit de bewoners of we dat konden organiseren. Via
onze lokale boekwinkel Zwart op wit zijn er weer een aantal dozen met boeken geschonken
voor de bibliotheek in het AZC. De Engelse boeken en de strips zijn we uit gaan delen. Zelf is
men veelal veel te bescheiden om te pakken en vooral is men het niet gewend. Onze
vrijwilliger Hilde (sieraden en knutselen) wordt binnenkort 65 jaar en heeft haar gasten
gevraagd om geen cadeau mee te nemen maar iets te storten op onze rekening. Op de foto
Hilde tijdens het maskers maken. Met het grootste deel van de vrijwilligers zijn we gaan
picknicken in het Oosterpark. Fijn om ook in een ontspannen sfeer elkaar beter te leren
kennen.

k We zoeken nog 2 kinderfietsen voor Adam (6, meisje) en Josai (10, jongen). De fiets van
Josai is gestolen en hij is zo’n gepassioneerde fietser. Ook stof om kleren te naaien is van
harte welkom. Verder zoeken we nog vrijwilligers om 3 kindertruien te breien voor Sapal
(jongen, 6 jaar, liefst oranje), Yuna (meisje, 5 jaar, voorkeur rose), Roshit (jongen, 6 jaar,
graag rood). En tweedehands smart phones zijn erg welkom.

k Onze penningmeester Tony heeft de halfjaar rekening voor 2025 opgemaakt. In januari
2026 verdiept onze penningmeester zich weer over de jaarrekening.

Giften zijn nog altijd welkom. Hartelijk dank voor uw bijdrage tot nu toe. Mocht u iets willen
doneren, u kunt het bedrag ook oormerken, afhankelijk waar uw voorkeur qua besteding
naar uitgaat.
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Hartelijke groet,

Stichting Kinderen in Beeld
Anja Brasser, voorzitter (met dank aan Willemien voor de opmaak met foto’s)
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