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Amsterdam, april 2026

Beste donateurs, familieleden, kennissen, vrienden en alle belangstellenden,

k De verkiezingen in Nepal zijn goed verlopen. Men heeft gekozen voor de nu
ex- burgemeester van Kathmandu, Balendra Shaw, 35 jaar. En ex-rapper. Hij is erg
populair 0.a. omdat hij niet corrupt is en zich richt tegen werkeloosheid (vooral
groot onder jongeren) en tegen de gevestigde orde. De vorige regering deed veel
aan zelfverrijking en was zeer corrupt. Zijn politieke partij: de Nationale
Onafhankelijke Partij is opgericht in 2022.

k De activiteiten in Oost Nepal, Dharan gaan gewoon door. Eind maart was het
examenperiode, ook voor de kleintjes, dus was er weinig tijd in het weeshuis om
muziek te oefenen. Vooral ook omdat ze veel huiswerk hebben.

We hebben een nieuw tweedehands keyboard aangeschaft. Aan de vorige moest
eerst met de schroevendraaier gesleuteld worden voor hij gebruikt kon worden.
Deze wordt op de meisjeskamer geplaatst, zodat ze gemakkelijk kunnen oefenen.
Hij is ook lichter qua gewicht dus gemakkelijk te verplaatsen.

De aquarelleraar Mahendra was een paar weken ziek. Ik heb voorgesteld om de
lessen wat meer te variéren qua onderwerp en ook buiten te gaan tekenen en
een beetje extra geld daarvoor gedoneerd. De markt is vlakbij. Er is ook een tuin
of om met een echt stilleven te gaan werken, i.p.v. het kopiéren van voorbeelden.
Nu maar hopen dat het ook gebeurt.

Bikash is en geweldige kracht. Ik zal hem vragen of men open staat voor mijn
suggesties. De aquarelleraar Mahendra spreekt geen Engels, en ik geen Nepalees.
Bikash informeert ook af en toe hoe het nu met het onderzoek gaat bij het meisje
van 7 wiens tong o.a. vastzit. En of er nog genoeg Ayurvedische medicatie in
voorraad is. Deze helpt om haar zelfvertrouwen te doen groeien.

Het is dankzij uw bijdrage dat we de muziek- en aquarellessen in Saraswati
Orphanage (30 kinderen) in Dharan, Nepal kunnen voortzetten.

k De 200 kinderen van de Dipendra school zijn erg blij met de muzieklessen. In
de schoolvakanties kunnen ook andere kinderen uit de omgeving meedoen met
de lessen. In deze wijk wonen veel arme gezinnen. Het is fantastisch dat deze
lessen gratis aangeboden kunnen worden. Onze vaste sponsor heeft toegezegd
weer voor een jaar garant te staan. N.a.v. de evaluatie geven we nu apart les aan
de meisjes.

Daar hebben we een aparte sponsor voor! Nu leren ze ook instrumenten te
bespelen. De muziekleraar, Avishek, is een geboren muzikant. Hij hoeft nu minder
als taxichauffeur (een zgn. tuktuk) te werken om zijn gezin en ouders te kunnen
onderhouden. Hij straalt als hij lesgeeft en muziek maakt.

Bankrekening NL26 BUNQ 2079857010 t.n.v. Stichting Kinderen in Beeld
info@kindereninbeeld.nl www.kindereninbeeld.nl



mailto:info@kindereninbeeld.nl
http://www.kindereninbeeld.nl/
http://www.kindereninbeeld.nl/

k Stichting Kinderen in Beeld Nieuwsbrief 10

k We zijn nog steeds betrokken bij het Rehabilitation Home in Dharan, voor
verslaafde meisjes en vrouwen (nu 53). De manager is een bijzondere vrouw, zelf ook
ex verslaafd, die zich met hart en ziel inzet als vrijwilliger voor deze vrouwen.

Onze vrijwilliger Meharman gaat binnenkort langs om het Nepalees Nieuwjaar,
Bikram Sambat, te vieren.

Meharman doneert onze nieuwjaarkado’s, grotere pannen om te kunnen koken. Nu
moeten ze in shifts koken vanwege te kleine pannen en dat voor 53 vrouwen.
Meharman is zelf ook wees en geadopteerd door een Britse militair. Zelf hebben ze
ook 7 jongens geadopteerd. In totaal geven hij en zijn vrouw 23 mensen te eten en
onderdak.

k Onze activiteiten in het AZC in de Bullewijk in Amsterdam ZO worden nog steeds
druk bezocht. Onze vaste kern van de naaiploeg is nu uitgebreid met Agnes, een
cineaste. Gelukkig zijn er 2 a 3 vrouwen van de bewoners die ook mee kunnen
helpen. Vorige week na de Ramadan was het bijvoorbeeld heel erg druk, meer dan 15
vrouwen. Na de zwemles kwam er ook een groepje meiden die een knuffel wilde
maken. Fantastisch zoals ze dat zelf met de hand in elkaar hebben geflanst. Wel een
knuffel zonder ledematen maar dat mocht de pret niet drukken. We richten ons op
vrouwen en meisjes. Er komen meestal ook een paar jongens. Gelukkig zijn er nog
steeds mensen die thuis lappen stof hebben liggen waar ze niets mee doen en aan
ons geven. De vrouwen in het AZC vinden het heerlijk iets nieuws te maken voor
zichzelf of hun kinderen.

Als uitje zijn we naar het Rijksmuseum geweest met 20 vrouwen en kinderen.
Gelukkig konden de kinderen tekenen i.v.m. de voorjaarsvakantie. Veel te saai voor
ze, dat passief kijken naar schilderijen. Via Vluchtelingenwerk kregen we vrijkaartjes.
Met een zestal mannen en vrouwen ben ik naar een concert in de Duif geweest voor
het optreden van een Syrische UD speler, die ook vluchteling was. Het was prachtig
en indrukwekkend. Ook dit was gratis dankzij Monumentenzorg, die zelfs hun
vervoerskosten betaalde.

In januari hebben we een borrel als nieuwjaarsbijeenkomst georganiseerd voor onze
vrijwilligers. Het was fijn om elkaar eens op een andere manier te leren kennen en
spreken.

Onze pro deo penningmeester heeft het razend druk maar is gelukkig nog steeds
enthousiast om de jaarrekening van 2025 af te ronden. We zijn ook blij met de inzet
en de creativiteit van Willemien, onze webbeheerder en nieuwsbrief vormgever.

En alle donateurs heel erg bedankt voor uw bijdrage. Fantastisch dat u op die manier
zorgt dat we het werk kunnen voortzetten.

Ik realiseerde me ineens dat ik altijd graag een stichting wilde opzetten. Dat is nu
gelukt.

Anja Brasser, voorzitter
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