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Amsterdam, september 2026

Beste donateurs, familieleden, kennissen, vrienden en alle belangstellenden,

k ledereen is geschokt door de ramp in Nepal, aan de noordgrens met
Tibet. Waarschijnlijk als gevolg van de klimaatverandering is een gletsjer
afgebroken. Men is met man en macht op zoek naar gewonden, overlevenden
en overledenen. Het is ver verwijderd van het gebied waar wij onze activiteiten
hebben die in het Zuid-Oosten van Nepal in Dharan plaats vinden maar we
leven erg mee met alle getroffenen. Mocht u een bedrag aan de slachtoffers
van de ramp willen doneren dan kunt u op giro 6868 van het Rode Kruis een
donatie doen.

k In het Saraswati weeshuis met 29 kinderen organiseren we muzieklessen
o.l.v. de bezielende leiding van Bikash Rai. Het nieuwe tweedehands keyboard
bevalt erg goed.

De kunstschilder Mahendra Rai geeft om de andere week aquarel en
tekenlessen. De grotere kinderen zijn meer geinteresseerd in muziek, de
kleintjes in de teken- en aquarelles. Onze doos met kadootjes en materiaal
voor sieraden maken is gelukkig goed aangekomen. Ook de kleintjes konden
trots hun sieraden laten zien. Zie Sappel met rugzak.

k Op de Dipendra school aan het andere eind van deze provinciestad in een
arme wijk van Dharan, werden we verrast door het plotselinge vertrek van
Abishek. Hij kon een baan krijgen als beveiliger in Maleisié. Zijn broer moest
een ernstige hartoperatie ondergaan en kon niet meer voor zijn gezin zorgen.
Nu zorgt Abishek financieel ook voor het gezin van zijn broer en daar is hij trots
op. Op korte termijn heeft de muziek co6érdinator Parwat twee nieuwe
muziekdocenten gevonden. Harimaya is ex-onderwijzeres van de school. Zeer
ervaren, maar zonder muziekdiploma’s. Ze was zo blij dat ze de baan kreeg dat
ze beloofde in drie maanden tjjd te leren lesgeven in gitaar en tabla. Parwat,
vertelde erbij dat ze gescheiden was (!). In Nepal worden gescheiden vrouwen
met de nek aangekeken. En het is fijn dat er nu een vrouwelijke docent is zodat
de meisjes meer aandacht krijgen. Daarnaast is Vinod als gediplomeerd
muziekdocent aangetrokken. Hij is directeur van een muziekschool in Dharan
en Bikash onze muziekdocent van het weeshuis was lyrisch over hem. Gelukkig
is hij flink gezakt qua salaris anders waren we in een paar jaar failliet geweest.
Door onze vaste sponsors kunnen we hun salaris bijna geheel betalen.

k We hebben een bedrag gedoneerd voor een kast waar de
muziekinstrumenten veilig kunnen worden opgeborgen. De helft wordt door
de school betaald en de andere helft door ons. De school heeft daarnaast een
donatie gevraagd voor een naaimachine zodat naaien nu gekozen kan worden
als vak om onder de knie te krijgen. Hiermee kun je goed je bord rijst
verdienen.
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k We zijn al eerder betrokken bij het Rehabilitation home in Dharan, voor verslaafde
meisjes en jonge vrouwen (nu 44 stuks). Het gebouw was schrikbarend klein met
nauwelijks speelruimte voor beweging. De manager is een bijzondere vrouw, zelf ook
ex-verslaafd, die zich met hart en ziel als vrijwilliger voor deze vrouwen. We hebben
geld gedoneerd voor potten en pannen zodat ze nu tegelijk voor alle vrouwen een
maaltijd kunnen klaarmaken. Sinds twee jaar ga ik erlangs om therapiesessies te geven
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k Onze activiteiten in het AZC in de Bullewijk in Amsterdam ZO gaan gestaag door.
We richten ons op vrouwen en meisjes maar er komen meestal ook een paar jongens.
De activiteiten zijn vooral sieraden maken, tekenen, knutselen, en voor de vrouwen
naaien. Het laatste op verzoek van het COA. Er waren nauwelijks activiteiten voor
vrouwen. Inmiddels hebben we 8 goedwerkende naaimachines. We hebben nu een
vaste ploeg van 6 docenten die naailes kunnen geven. We hopen dat u thuis nog lappen
stof hebt liggen om te gebruiken tijdens de naailes. De vrouwen in het AZC vinden het
heerlijk iets nieuws te maken voor zichzelf of hun kinderen.

k Zowel in het voorjaar als in de zomer zijn we met 26 vrouwen en kinderen naar
Artis geweest. Artis is gratis voor AZC bewoners met een COA pas. Daardoor konden we
hun OV-onkosten (10,00 euro) vergoeden. Gelukkig is er nu ook zwemles voor zowel de
vrouwen als kinderen. Vrijwilliger Els gaat iedere maandagmiddag een paar uur met de
vrouwen Nederlands oefenen. We kregen een verzoek vanuit de bewoners of we dat
konden organiseren.

k In november hoop ik naar Nepal te gaan, vooral om de weeskinderen weer te
ontmoeten en de nieuwe docenten. Lijfelijk zie je toch meer en is het gemakkelijker te
communiceren. Ik hoop dat u thuis nog goedwerkende mobieltjes hebt die ik mee kan
nemen. Als de weeskinderen naar de 10e klas gaan mogen ze een mobieltje hebben Het
zou erg fijn als ik er een paar mee kan nemen. De kinderen zijn dolgelukkig met
mobieltjes uit Nederland.

k Binnenkort organiseren we een barbecue om iets terug te doen voor de vrijwilligers.
Onze nieuwe penningmeester Tony, heeft de jaarlijkse rekening voor 2025 opgemaakt
die nu op de website staat.

Giften zijn nog altijd welkom. Het zou fijn als we een extra sponsor kunnen krijgen voor
aquarel c.g. tekenlessen voor de Dipendraschool (salaris plus materiaal 50,00 euro per
maand) voor 1 dag aquarel- en tekenles voor 2 klassen van max. 20 leerlingen.

Hartelijk dank voor uw bijdrage tot nu toe. Mocht u iets willen bijdragen, u kunt het bedrag
ook oormerken afhankelijk waar uw voorkeur qua besteding naar uitgaat.

Hartelijke groet, Anja Brasser voorzitter
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